
Initiative Down-Syndrom e.V. 
Veranstaltungskalender 2018 / 1. Halbjahr      (Seite 1) 

Januar Fr. 12.01. 
19:30 Uhr 

Jahresauftakt 
Rückblick, Vorschau und Austausch bei gutem Essen in gemütlicher Runde 
Ort: Restaurant Schützenheide, An der Schützenheide 17, Bergkamen  
Anmeldung: Ulrich Kirsch, ids@ids-unna.de, Tel. 02307 67031 

 Sa. 20.01. 
11.00 Uhr 

Sport, Bewegung, Austausch 
Für: Familien mit Kindern im Vor- und Schulalter 
Ort: Sporthalle Pestalozzischule, Bergkamen, Pestalozzistr. 6 
Info: Heike Stube-Rosendahl, Tel. 02389 537875 

 Sa. 27.01. 
15.00 Uhr 

Familientreffen Dortmund 
Treffpunkt: Kindergarten St. Ewaldi, Egbertstr. 15, 44287 Dortmund  
Anmeldung: Silke Raffo, silkeraffo@gmx.de; Tel. 0231-8634543 

Februar 02./04.02. Get on Stage - Tanzfestival Dortmund 
Auftritte unserer Tanzgruppen 
02.02. Gruppe 1 
04.02. Gruppe 2 

 Di. 06.02. 
18.00 Uhr 

Elterntreffen Hamm 
Ort: KIZ (Kontakt- und Informationszentrum) Café Mittendrin, Ritterstr. 26-28, Hamm 
Info: Sigrid Knöpke, Tel. 02381 3721185, s_knoepke@web.de 

 Fr. 16.02. 
18.45 – 

21.00 Uhr 

Bowling für Jugendliche ab 12 Jahre 
Ort: Bowlingcenter, Flügelstr. 2, Unna 
Kostenbeteiligung: 15,- Euro inkl. 1 Getränk 
Anmeldung: Claudia Knegt, Tel. 02303 256654 

 Sa. 24.02. 
10.00 Uhr 

Indoorhallentreff für Kinder im Kindergarten- und Grundschulalter 
Treffpunkt: Kidscountry Lünen, Alstedder Str 46, 44534 Lünen 
Kosten: Kinder 1-3 Jahre 5,50 €, ab 4 Jahren 7,50 €  
Anmeldung: Aurelia Brzezina, Mail: aurelia-brzezina@web.de, Tel: 02592 62428 
Anmeldung bis zum 18.02. erforderlich 

  
So. 11.02. 

Kinderkarnevalsfeier beim KG Grün-Weiß Hamm 
Ort: Westenschützenhof, Wilhelmstraße 150, 59067 Hamm 
Anmeldung: Elke Fröse-Lang, Tel. 02381 2795050 
Anmeldung bis zum 02.02. 

März Sa. 03.03. 
11.00 Uhr 

Sport, Bewegung, Austausch 
Für: Familien mit Kindern im Vor- und Schulalter 
Ort: Sporthalle Pestalozzischule, Bergkamen, Pestalozzistr. 6 
Info: Heike Stube-Rosendahl, Tel. 02389 537875 

 Sa. 10.03. Theaterfestival Bergkamen 
Auftritt unserer Tanzgruppen 
Ort: Studio-Theater, Bergkamen, Albert-Schweizer Str. 1 

April Di. 10.04. 
18.00 Uhr 

Elterntreffen Hamm 
Ort: KIZ (Kontakt- und Informationszentrum) Café Mittendrin, Ritterstr. 26-28, Hamm 
Info: Sigrid Knöpke, Tel. 02381 3721185, s_knoepke@web.de 

 Fr. 13.04. 
18.30 – 

21.00 Uhr 

Chillcafe 
Musik, Cocktails, Spiele, Tanzen und mehr … 
Ort: Unna, Märkische Str. 6 
Info: Claudia Knegt, Tel. 02303 256654 

 Sa. 14.04. Familientreffen im Fluvium – Reise ins Abenteuerland 
Kinder mit Down-Sydrom in Begleitung eines Erwachsenen bewegen sich unter fachlicher 
Begleitung 
Zeit: 13:00 – 15:00 Uhr für Kinder ab 7 Jahre 
        15:15 – 17:15 Uhr für Kinder von 1 bis 6 Jahre 
Ort: Fluvium, Dortmund 
Kosten: 15,- € pro Paar (1 Kind und 1 Erwachsener) 
Anmeldung: Silke Raffo; e-mail: silkeraffo@gmx.de Tel. 0231 8634543 
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Vorsitzender stellv. Vorsitzende Kassenwart Schriftführer Beisitzer 
Ulrich Kirsch Heike Stube-Rosendahl Heike Gaber Claudia Knegt Sigrid Backmann Timo Ulbrich 
Auf dem Braam 4 Butenlandwehr 24 Stettiner Str. 6 Märkische Str. 6 Michael Beckmann Aurelia Brzezina 
59192 Bergkamen 59368 Werne 59174 Kamen 59423 Unna Birgit Clemens Monika Tschechne 
02307 67031 02389 537875 02307 71364 02303 256654 Sabine Nobbe Anke Wienecke 

 Di. 24.04. 
20.00 Uhr 

Mitgliederversammlung 
Ort: Heinrich-Martin-Heim, Am Wiehagen 32, Bergkamen 
Info: Ulrich Kirsch, 02307 67031, ids@ids-unna.de 

 Sa. 28.04 Gemeinsame Busfahrt zum Down-Syndrom Sportfest, Frankfurt 
Info und Anmeldung für die Busfahrt bis zum 05.04.2018: 

Frank Maschke, Tel. 02331 85025, cfjf.maschke@t-online.de 
Kostenbeteiligung: Erwachsene 15,- €, Sportler und Kinder frei 
Anmeldung beim Sportfest übernimmt jeder selbst 

Juni Di. 05.06. 
18.00 Uhr 

Elterntreffen Hamm 
Ort: KIZ (Kontakt- und Informationszentrum) Café Mittendrin, Ritterstr. 26-28, Hamm 
Info: Sigrid Knöpke, Tel. 02381 3721185, s_knoepke@web.de 

 Sa. 09.06. 
10.00 – 

13.00Uhr 

Spiel und Austausch auf dem Bauernhof 
Ort: Bauernhof Westermann, Steverweg 19 , 59379 Selm. 
Kosten: 5,-€ Erwachsene, 3,- € Kinder 
Anmeldung: Birgit Clemens, Tel. 02307 87351 
Achtung: begrenzte Platzzahl, Anmeldung unbedingt erforderlich 

 Sa. 16.06. 
15.00 Uhr 

Familientreffen Dortmund 
Treffpunkt: Kindergarten St. Ewaldi, Egbertstr. 15, 44287 Dortmund  
Anmeldung: Silke Raffo, silkeraffo@gmx.de; Tel. 0231-8634543 

Juli  Freizeiten 
14.-21.07. Kinder (6-13 Jahre), Ort: Jülich 
14.-24.07. Jugendliche (13-17 Jahre), Ort: Plön 
11.-21.08. Junge Erwachsene (ab 18 Jahre), Ort: Kühlungsborn 

Septem-
ber 

Sa. 08.09. 
 

Sommerfest 
Achtung, neuer Ort: Jugendzentrum Stadt-Insel Lünen 
Info / Anmeldung: Birgit Clemens, Tel. 02307 87351 

Regel-
mäßige 
Veranstal-
tungen 

Sa. 
10.00 – 

11.00 Uhr 

Tanzgruppe „All Inclusive“ – Gruppe 2 
Ort: Sporthalle Pestalozzischule, Bergkamen, Pestalozzistr. 6 
Info: Heike Stube-Rosendahl, Tel. 02389 537875 
Termine: 13.01., 27.01., 10.02., 24.02., 10.03., 17.03., 14.04., 28.04., 05.05., 26.05., 09.06., 
23.06., 07.07. und nach Absprache 

 
 

Sa. 
11.00 – 

12.30 Uhr 

Tanzgruppe „All Inclusive“ –Gruppe 1 
Ort: Sporthalle Pestalozzischule, Bergkamen, Pestalozzistr. 6 
Info: Heike Stube-Rosendahl, Tel. 02389 537875 
Termine: 13.01., 27.01., 10.02., 24.02., 10.03., 17.03., 14.04., 28.04., 05.05., 26.05., 09.06., 
23.06., 07.07. und nach Absprache 

Sa. 
12.45 – 

13:45 Uhr 

Bandprojekt 
Ort: Heinrich-Martin-Heim, Am Wiehagen 32, Bergkamen 
Termine: 27.01., 10.02., 24.02., 17.03., 14.04., 05.05., 09.06., 23.06., 07.07. und nach 
Absprache 
Info: Bettina Pronobis, Tel. 02307 68296 

 alle 2 
Wochen 

Dienstags 
18.00 bis 
19.00 Uhr 

Tanzkurs Standardtänze 
Termine: nach Absprache  
Ort: Tanzschule Falk, Lünen 
Ansprechpartnerin: Heike Schmidt, 02307 85473 

 Termine 
nach Verein-

barung 

Integrative Fußballgruppe 
Termine: nach Absprache 
Info: Dietmar Neuwerth, Tel. 02303 80354    

   Sprechstunde und Beratung 
  Vereinbarungen sind bei den unten genannten Ansprechpartnern möglich 


